
検査内容 検査項目 検査内容

身体計測 身長、体重、腹囲、肥満度、BMI 診察 -

尿検査 蛋白、糖、潜血、ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ、沈渣、PH、比重 身体計測 身長、体重、BMI、標準体重、腹囲

便検査 便潜血2回法 視力検査 -

肝機能検査
TP(総蛋白）、LDH、GOT、GPT、ALP、T-bil（総ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ）、γ-
GTP、CHE、LAP、TTT、ZTT、A/G比、ｱﾙﾌﾞﾐﾝ

聴力検査 -

腎機能検査 Cre（ｸﾚｱﾁﾆﾝ）、BUN（尿素窒素）、UA（尿酸） 血圧測定 -

血液生化学検
査

脂質検査 TG（中性脂肪）、総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 尿検査 糖・蛋白・潜血

糖尿病検査 空腹時血糖、HbAlc 胃部X線 直接撮影

その他 Fe、CPK、血沈 血液検査
赤血球、白血球数、血色素量、ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ、血小板数・MCV・
MCH・MCHC　GOT、GPT、γ-GTP、中性脂肪、空腹時血糖、
LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ

感染症検査 CRP、RA（ﾘｳﾏﾁ検査）、HBs抗原、HCV抗体
副腎皮質ホル
モン検査

ｺﾙﾁｿﾞｰﾙ

梅毒検査 TPHA法 心電図 安静時12誘導

血液型検査 ABO式、Rh

血液学的検査
Hb（ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ）、Ht（ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ）、RBC、WBC、PLT、MCV、MCH、
MCHC、血液像

副腎皮質ホルモン検査 ｺﾙﾁｿﾞｰﾙ

生理学的検査
血圧、心電図、眼底、眼圧、視力、聴力（1000Hz、4000Hｚ）、肺
機能(VC・%VC・FEV・FEV1%)

X線検査 胸部、食道、胃、十二指腸　造影（※胃部X線選択受診科目） 検査項目 検査内容

腹部超音波 肝臓･胆嚢・腎臓・膵臓・脾臓 診察 -

子宮がん検査 子宮頚部細胞診・内診 身体計測 身長、体重、BMI、標準体重、腹囲

乳がん検査 ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰまたは乳房超音波 視力検査 -

腫瘍ﾏｰｶｰ PSA検査（男性のみ）、前立腺がんの指標になる 聴力検査 -

医師面談 問診、総合判定、生活指導、特定健診問診項目含む 血圧測定 -

尿検査 糖・蛋白・潜血

胃部X線 直接撮影

胸部X線 直接撮影

検査内容 血液検査
赤血球、白血球数、血色素量、ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ、血小板数・MCV・
MCH・MCHC、GOT、GPT、γ-GTP、中性脂肪、空腹時血糖、
LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ

身体計測 身長、体重、腹囲、肥満度、BMI
副腎皮質ホル
モン検査

ｺﾙﾁｿﾞｰﾙ

尿検査 蛋白、糖、潜血、ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ、沈渣、PH、比重 心電図 安静時12誘導

便検査 便潜血2回法 子宮がん検査 子宮頚部細胞診・内診

肝機能検査
TP(総蛋白）、LDH、GOT、GPT、ALP、T-bil（総ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ）、γ-
GTP、CHE、LAP、ＴＴＴ、ZTT、A/G比、ｱﾙﾌﾞﾐﾝ

乳がん検査 ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰまたは乳房超音波

腎機能検査 Cre（ｸﾚｱﾁﾆﾝ）、BUN（尿素窒素）、UA（尿酸）

脂質検査 TG（中性脂肪）、総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ

糖尿病検査 空腹時血糖、HbAlc

膵機能検査 Amy

その他 Fe、CPK、血沈 検査項目 検査内容

感染症検査 CRP、RA（ﾘｳﾏﾁ検査）、HBs抗原、HCV抗体 診察 問診、聴打診

梅毒検査 TPHA法 身体計測 身長、体重、肥満度、BMI、腹囲

血液型検査 ABO式、Rh 視力検査 -

血液学的検査
Hb（ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ）、Ht（ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ）、RBC、WBC、PLT、MCV、MCH、
MCHC、血液像

聴力検査 ｵｰｼﾞｵﾒｰﾀｰ

生理学的検査
血圧、心電図、眼底、眼圧、視力、聴力(1000Hz、4000Hｚ)、肺機
能(VC・%VC・FEV・FEV1%)

血圧測定 -

X線検査 胸部、食道、胃、十二指腸、造影（※胃部X線選択受診科目） 尿検査 糖・蛋白

腹部超音波 肝臓･胆嚢・腎臓・膵臓・脾臓 胸部X線 直接撮影

子宮がん検査 子宮頚部細胞診・内診 血液検査
赤血球、白血球数、血色素量、ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ、GOT、GPT、γ-GTP、
中性脂肪、空腹時血糖、LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ

乳がん検査 ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰまたは乳房超音波 心電図 安静時12誘導

医師面談 問診、総合判定、生活指導、特定健診問診項目含む

血液生化学検
査

血清学的検査

血清学的検査

【女性】成年者健診　　　　　　　 　　　 対象：35歳未満の方

主婦ドック　　　　　    　　　　　　　　　　対象：35歳以上の配偶者

検査項目

配偶者　成年者健診　          　対象：35歳未満の配偶者

人間ドック            　　　　     　　　　　　    対象：35歳以上の方 【男性】成年者健診　　　　　　　　　　対象：35歳未満の方

検査項目


